
Клинические проявления при лихорадках Зика, денге, чикунгунья и 

Западного Нила

Синдром Зика Денге Чикунгунья ЛЗН

Лихорадка, головная 

боль

Частый Частый Частый Частый

Головная боль Умеренная Редко Умеренная Выраженная

Сыпь Частый (5-7-й дни) Частый (5-7-й 

дни)

Частый (1-4-й дни) Редкий

Ретроорбитальные 

боли

Частый Частый Редкий Частый

Артралгия Частый Редкий Частый Частый

Артрит нет нет Частый нет

Миалгия Частый Частый Частый Частый

Тендосиновиты нет нет Частый нет

Исход Возможно развитие 

синдрома Гийен-

Барре (СГБ)

Астения в 

течение 

нескольких 

недель

Возможны артриты в 

течение месяцев и 

лет, описан СГБ

Астения в течение 

нескольких недель 

или месяцев

Тромбоцитопения незначительная выраженная незначительная незначительная

Кашель, тошнота, 

рвота

редкий редкий редкий нет

Лимфаденопатия редкий редкий Частый редкий

Конъюнктивит частый редкий редкий Склерит

Тератогенный эффект Поражение ЦНС 

плода

нет нет нет

Гематоспермия редкий нет нет нет

Повышение АЛТ, АСТ нет Частый Редкий редкий


